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10月号 発行 東部地区振興会 

 東部地区の現状 

（令和４年９月末現在） 前月比 

  人口 １，７８５名    （＋４） 

 （男）   ８７３名   （－１） 

 （女）   ９１２名   （＋５） 

世帯数 ５５９世帯  （＋３） 

 

 

１1月予定表 

 

  

健 康 教 室            １１月 1日（火曜日）・１５日（火曜日） 

ス マ ホ 教 室     １１月 ４日（金曜日）    午後１時３０分 

                            １０月２日（日曜日）、とてもいい天気になりました。 

                             春に植えた苗が育ち、収穫です。 

                            ねらいをつけて掘って掘って・・・大きないもにあちらこちらで歓声 

があがっていました。「スイートポテトを作る」「天ぷら！」「大学いも！」 

子どもたちの頭の中は、さつまいもメニューでいっぱいです。 

また、金沢大学の学生サポーターもお手伝いをしてくれました。いい汗をかきました。 

                       ＊１０月１３日（木）にはひまわり保育園年長組のいも掘りも行いました。（写真は P・３） 

 

良いお天気のもと、 

いもほりをしたよ 
 

 

マイナンバーカード申請 

 

軽スポーツのつどい   １１月１３日（日曜日）      詳細Ｐ.３ 

 里いもほり         １１月１３日（日曜日）    午前１０時～ 
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健  康  教  室 

 

理    事    会 

 １０月５日(水曜日)第３回理事会が開催され、１０日に執り行われる「東部招魂祭」および３０日に開催される東部

交流の日「敬老会・文化祭」の実施要項などについて協議されました。 

３年ぶりに行なわれる文化祭は敬老会と併合して体育館で行うことになって 

初めての開催となります。作品展示や部会活動発表の配置や敬老会式典と 

のスケジュールなど細部にわたって検討されました。 

新規感染者が減少傾向にあるとは言え、まだまだ油断できない状況なので、 

会場での飲食は禁止、密になり催事は除くなど規模を縮小しての開催となります。 

理事会終了後、区長会議が開かれて、招魂祭の準備や後期会費事務および 

松村謙三氏の遺墨調査などについて打ち合わせが行われました。 

 

（事務局からひと言）本紙がお手元に届くころには終わってしまっているかもしれませんが、敬老会・文化祭併催

は何分にも初めてのことで、行き届かない点はお許しください。 

マスク着用や体調の悪い方は遠慮いただくなど感染予防対策を厳重に行います。 

上記、第３回理事会の議案について、第 2回運営委員会が９月２７日に開催されて、部会ごとの企画・出役人員

などについて検討されました。 

 

 

 

招    魂    祭 

 １０月１０日（月曜日・スポーツの日）午後 2時から「東部招魂祭」が JＡとなみ野 苗島加工施設 2階（旧営農セ

ンター）において執り行われました。本来ならば、南野尻招魂碑の前で行うところ、秋雨前線の影響で朝から雨が

降り注ぐ中での式典となりました。 

ご遺族の皆様および関係各位を迎え、上田宮司の修祓、祝詞奏上と進み、祭典委員長の田原東部地区振興

会長、浦嶋遺族会会長が玉虫奉典を行いました。続いて参列者全員による献灯が行われ、日本の発展に奉げ

た先人の霊を敬いました。 

なお、本年の招魂祭に併せて新調された提灯（大 2・小４）は、遺族会会長 浦嶋 健一様より寄贈されたもので

あります。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

１０月４日 健康体操 
き きっつっっっ 

どうやって歩いとった？ 
 

 
１０月 18日 体幹が大事！！ 

ボールを落とさず 

足あげて⤴⤴⤴ 



軽スポーツのつどい 『のんびり歩いて・東部の魅力発見』 

 

ウォーキングをたのしみます！！ 
開催日時   令和４年１１月１３日（日）  【雨天中止】 

参加対象   自由参加  〔年齢は問いません。コースを時間内に歩けること〕 

参 加 費    無 料 

集合場所   ひまわり保育園駐車場・庄川上流用水土地改良区駐車場 

集合時間   午前８時５０分まで 

  コ ー ス   

班 コース 集合・出発地点 徒歩距離 コース時間（探索時間） 

A お散歩 ひまわり保育園駐車場 １.８㎞ ５６分（２０分） 

B 健 脚 庄川上流用水駐車場 ２.４㎞ ５６分（２０分） 

    

  順   路    集合場所スタート ➡ ポイント探索 ➡ ゴール場所到着 

           （午前９時スタート）             （午前１０時ゴール） 

 

探索ポイント   ふくの里・ひまわり保育園・庄川上流用水土地改良区 

 ゴール会場   年代農村公園 午前１０時ごろの到着を予定 

             【 休憩・レクリエーション】 

            イベントの終了時間  午前１０時３０分 

 持 ち 物     飲料水・タオル・帽子・履き慣れた靴（スポーツシューズなど）  

             

※お散歩コースと健脚コースを設定します。どちらも３６分ほどのウオーキングです。 

※参加したいコースの集合場所に集まり、指定の道を歩きます。 

※受付でカードを受け取り、ポイント地点で数字を確認します。 

※メイン会場でのお楽しみです。〔参加賞やカードゲームの賞品あり〕 

 

【新型コロナウイルス感染症・熱中症の対策について】 

    ○参加される方はマスク着用とします。 

    ○参加される方は当日朝の体温測定と健康観察をお願いします。 

     〇帽子・タオル・飲料水は忘れないでください。 

 

 

 

 

ウォーキングも里いもほりも 

だれでも参加出来ます！！ 

どうぞ、スポーツ・収穫の秋を 

お楽しみください(⋈◍＞◡＜◍)。

✧♡ 

 

里いもほりは 

限定２０組です 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

  「天高く、馬肥ゆる秋」まさしく、天候もよく、美味しい実りの秋です。 

いも、くり、きのこ、サンマ・・・何を召し上がられました？ 

全国旅行支援もはじまりましたし、ご当地の美味しいものをいただきたいですね。誰でもどこでもウェルカム

なんでしょうが、ちょっとそこはウエイト！！ 

何でもアップしている近頃、自分のお財布とウエイトを考えるこの頃です。           S.K 

 

『東部交流の日』 

は、 

ハロウィン！！ 

 

 

 
 

１０月１３日（木曜日）とってもいい天気☀ 

おおきいおいもがとれました。 

ひまわり保育園 

いもほり       

  家の前だから・・・と、車や自転車にカギをかけずに停めていませんか？ 

 ちょっと待って！それ、危険です！ 悪い人はそんな隙を狙っています。 

 富山県の無施錠被害率（カギをかけずに被害に遭った割合）は全国平均より高く、注意が必要です。 

   ☆ちょっとした時間でも外出するときは必ずカギかけ！ 

   ☆自転車は前後にカギをかけてツーロック！ 

   ☆車を離れるときは必ずドアをロック！ 

     窓も閉め、貴重品は車内に置かないようにしましょう。 

   ☆タイヤ交換したら、タイヤはカギのかかるところにしっかり保管！ 

ちょっとそこまで・・・と、家にカギをかけずに出かけていませんか？ 

トリックオアトリート 

・・・！？・・・ 

おかしをゲット 


