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東部かわら版  
 

（令和 8年 9月 25日発行＠ 第 90号）Tel・Fax 0763-22-6292 

e-mail  tobu.kmn@gmail.com ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://tobu-kc.7104.info 

 

9 月号発行  福野東部地区振興会 

 東部地区の現状 

（令和８年 8月末現在）  前月比 

  人    口    １，７７１名   （－５） 

 （男）         ８６５名    （－３） 

 （女）         ９０６名    （－２） 

世 帯 数        ５８３世帯 （±０） 

 

 
 
HPへ 

 

東部かわら版 

イベント予告
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右 QRコードから「新規利用申請」 

   ◇組 織 体 名 ： 福野東部地区 

   ◇組織体番号 ： １０９２７ 

   ◇所 属 （ 主 ） ： 集落名を選択 （例 高堀 上野 ・・・） ※必須 

   ◇所 属 （ 副 ） ： 複数選択自由 （例 高堀〇班・△部会・・・） 
※女性に限り FUN俱楽部一般も選択 

 

！

ご家族の IDを取得してもらいましょう。 

その後、ご家族本人のスマホでアプリ登録 家族 IDでログインし、パスワード登録してください 

※ わからない事などありましたら東部交流センターに… お手伝いします！  

 

お家の方で既に登録を済ませている方がおられましたら・・・ 

 
災害時の安否確認、 

東部の行事案内、 

かわら版など見られる 

 
 

 

ぜ

ひ
登録

しまし
ょう

パスワードはメモしておくこと 

 

 

１０月４日（日）朝 南砺市防災訓練にあわせ 

 
さつまいも掘り 

 東部 FUN俱楽部  フラワーアレンジメント教室 

FUN俱楽部「フラワーアレンジメント教室」を開催します。 
 

  日時・場所  １１月５日（木曜日） １９：００～  福野東部交流センター２階大広間 

  講 師  （公）日本フラワーデザイナー協会 

       本部講師「花縁」代表  松永 千里 先生 

        参 加 費   ２，５００円（吸水スポンジ、花器は代金に含まれています） 

    持 ち 物      花ばさみ、ごみ袋（ゴミは持ち帰りでお願いします） 

    申 込 み     １０月１８日（日）までに東部 FUN俱楽部地区代表に代金を添えてお申し込み下さい 

                              東部交流センターでも受付します    

 

 

春にみんなで植えたさつまいも。この夏の暑さでも、さつまいもは元気に育ったかな。 

みんなで掘ってみましょう。 

掘りに来られた方には一家族一袋（袋はこちらで準備します）お渡しします。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

 

実施日    １０月１７日（土） 

時 間    １０：００～ なくなりしだい終了します 

場 所    東部交流センターの横の畑 

持ち物    軍手・シャベル・長靴 

＊保護者同伴でご参加ください 

＊小雨決行（大雨の場合は中止 結ネットでお知らせします） 

 

東部の１８歳以上の女性の方みなさん 

対象の企画です！ 

交流の日の作品として 

出展しましょう 
 

 

 

会議、行事など 

「いつやったっけ？」も 

見れば   わかる         
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『文化祭』    ９：００～１５：００ 

① 作品展示（児童・園児・地元作家・FUN俱楽部 ほか） 

② ボランティア団体コーナー 

③ TOB・わいわい広場 

④ リユース受付 

⑤ 安全・安心キャンペーン 
 
 

『敬老会』式典  １３：３０～１５：００ （受付 １３：００） 

         〇長寿お祝い  賞状・記念品贈呈 

      〇金婚お祝い  賞状・記念品贈呈 

         〇アトラクション  

東部交流の日

 

『東部交流の日』 わいわい広場
出展・出店 

募 集 し ま す

「東部交流の日」に出展される一般作品、飲食店、その他幅広く募集します 

一 般 作 品・・・直接交流センターまで事前に連絡を下さるか、区長さんにお声を 

かけてください 
 

飲食店等出店・・・出店料（協力金）を 1,000円（東部の方は 500円） 

            もらい受けます   

            出店お申込みは、 

               QRコードまたは交流センターまで 

 

  

年代農村公園・東部体育館
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10月予定表 

8月 27日 

・ストレッチ 

・椅子を使ってストレッチ 

・チューブを使ってストレッチ 

11月以降予定表 

 

 

 

小学校 夏スカート　130㎝

冬スカート　130㎝

Ｔシャツ長袖M　　IGNIO

ポロシャツ半袖SS空色 背中Fukuno

アンダーシャツ長袖厚手　　adidas

ジャージ　上長袖S　　　 puma

スニーカー　13㎝

辞典 小学生用（国語・漢和）

小学校体操服　半ズボン150㎝×1・160㎝×2

制服等

スパッツ　130㎝

ハーフパンツ綿ピンク地水玉（135～145㎝）

被  服

履  物

教材等

 

小学生長ズボン　150か160㎝
制  服

中学生　男子用

 譲れます！ 

譲ってもらえませんか？ 

＊太文字は一般参加です 

“子育て応援” 

 9月 10日 

・ストレッチ 

・有酸素運動 

・椅子を使ってストレッチ 

・テニスボールでコリほぐし 

 
  
 
  

 

 

 

 編集後記 

フラワーアレンジメン ト教室      
                   １1 月 5 日（木） 

                 １９：００～ センター２階 

 

東部交流の日     １１月８日（日） 

（文化祭・敬老会 他）   ９：００～１５：００ 

東部体育館                        

                    

キ ッ ズ ホ ー ム    １２月２５日 

１月４．５．６日(予定) 

９：００～１２：００  

            【土日祝日休み】  

FUN俱楽部 

正月生け花教室   １２月２７日（日） 
                       １５：００～１７：００ 

                       センター1階 

健 康 教 室  １０月８日（木）、２２日（木） 
                13：30～１時間程度 

（筋トレ・ストレッチ・簡単なゲーム） 

     東部体育館 
 

みんなのカレー meets 

東部オモロイ映画 
        １０月１１日（日） 17：00～ 

               東部交流センター隣接 JA敷地 
                 

招    魂   祭 １０月１２日（㊗月） 14：00～ 

               百町招魂碑前 
           （雨天：東部交流センター隣接 JA敷地） 

 

さつまいも掘り １０月１７日（土）  10：00～ 

               交流センター隣の畑 

 

 
 

 

 

情報お待ちしております！ 

 ダムの水位を気にしていた先月、願いが強すぎたか今度は雨降りすぎ!! お日様を見るのが少なかったなぁ… 

お彼岸を過ぎると東部地区は行事ラッシュです。 スポーツの秋、食欲の秋、芸術の秋をお楽しみ下さい。 

みなさんの参加をお待ちしております。 どうぞお日様のお出ましもお願いします。      S.Ｋ 

 

全日本小学生バンドフェスティバル 

全日本吹奏楽コンクール 

全日本マーチングコンテスト 

『第 44回全日本小学生バンドフェスティバル』 

10月 24日（土） 府中の森芸術劇場 

福野小学校 
 

『第 74回全日本吹奏楽コンクール』高等学校の部 

11月 １日（日）  アクトシティ浜松 

『第 39回全日本マーチングコンテスト』 

11月 22日（日）  大阪城ホール 

富山商業高等学校 
 

おとうさん、おかあさん 

利用してね・・・‼ 

 

 

季節の変わり目 

自立神経が乱れやすい

そうやよ… 

 

 


