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  ６月２５日（土曜日）猛暑の中の「七夕フェスタⅡ」（ＴＯＢ東部おもろいこと部会主催）スタート！！ 

  風鈴づくりや水鉄砲づくりに我先にと走る子ども達。また、初めてのヨガ体験と盛りだくさん。。。 

   縁日のポップコーンやホットサンドでお腹も満たされ、２階大広間へ、そこでは映画館仕立てでドキドキわくわくの 

「ドラえもん～のび太の宝島」を鑑賞。 

 １８０人参加の大賑わいの一日でした。 

 七夕飾りのみんなのおねがいが叶いますように。。。 
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7月号 発行 東部地区振興会 

 東部地区の現状 

（令和４年６月末現在） 前月比 

  人口 １，７８３名    （＋１） 

 （男）   ８７６名   （±０） 

 （女）   ９０７名   （＋１） 

世帯数 ５５５世帯  （±０） 

 

 

健 康 教 室            ８月１０日（火曜日）・２３日（火曜日） 

        交流センター２階    午後１時３０分から１時間 

キ ッ ズ ホ ー ム      ８月 １日（月曜日）から８月１０日（水曜日）まで [土日休み] 

自主防災訓練     ８月２８日（日曜日）   午前７時３０分 

 

 

                                

8月予定表 

 

 

 

※子ども達の楽しい写真はＰ３で 
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第１回運営委員会・第２回理事会 

み ら い 会 議 

議 

第 1回運営委員会（６月２４日開催）および第 2回理事会（７月７日開催）において、本年度後半に計画されて 

いる「自主防災訓練」や「体育祭」の競技内容および文化祭・敬老会などを併催した「東部交流の日」に向けて 

協議が進められました。 

ここ数日、新型コロナ感染の増加傾向が懸念される 

なか、3年ぶりの実施に向けて活発な意見が交わされ 

ました。 

 

 

                          

 

理事会風景 

 

令和 4年度第 2回みらい会議が 7月 12日交流センターにおいて開かれました。 

前回（6月 28日）の会議では、会議の名称・メンバー・代表・グループリーダー・会議の進め方などを話し合い、

今回の会議開催にこぎつけました。未来支援センターから交流マッチングアプリの「ＳＭOＵＴ」について説明を受

けた後、「ＳＭＯＵＴ」の活用方法などに意見が交わされました。今後の進め方としては、3月に報告された 4つの

テーマ別にグループで具体案を絞り、皆さんの意見を広く聴いて具現化していく基本方針が示されました。 

 

名 称：みらい会議 代表：橋爪央樹   

テーマ： ①農業サロン 

   ②情報サイトの開設 

   ③キッズホームの拡大  

④みんなのフリースペース 

 

随時、メンバーを募集しております。 

興味のある方は交流センターへ連絡ください。 

  
 

交 流 ハ イ キ ン グ 

 令和４年７月２０日（水曜日）に予定しておりました「東部交流ハイキング」は、コロナ感染者増加傾向により、 

延期になりました。 

 

健   康   教   室 

 
 

 ７月５日 

ストレッチ 

卓球リフティング 

７月１９日 

ストレッチ 

マットを使って筋トレ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

東部 FUN俱楽部研修会 

東部 FUN俱楽部研修会 

 

タ ナ バ タ フ ェ ス タ Ⅱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風鈴づくり 

縁 日 

ヨガ 

 ７月１０日（日曜日）なんとの日、天気も最近のコロナ感染者数も心配されましたが、２８名の会員皆さんの行いが

よく、ＦＵＮ倶楽部の研修会が２年ぶりに開催されました。 

 まずは、たいら道の駅「和紙の里」ではがき作りを体験。早速、「暑中見舞いを出そうかしら・・・」と、わくわく     

食事は、感染予防が徹底された「カフェトリアン」で済ますと、桜が池散策と、言いつつ別腹のスイーツを・・・ 

ラストは、南砺市をちょっと出て「若鶴酒造 大正蔵」の 

見学をしました。羨ましがっていた男性陣、いち日留守番、 

送り迎えありがとうございました。ちゃんとお土産用意さ 

れましたよ。 

  皆さん、無事に楽しめたことが何よりです。 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 観測史上最も早い梅雨明け宣言（６月２８日）がありましたが、ここに来て“戻り梅雨”・・・じめじめで蒸し暑い

日々が続いています。そして、じわじわとコロナ感染者が増加し、これまた過去最多を記録。 

カラッとした夏空が恋しい・・・夏休み、お盆休みは子ども達も大人も楽しく過ごしたいですね。 

体調には十分お気をつけて乗り切りましょう。                          Ｓ・Ｋ 

 

 

 

編集後記 

『東部防災訓練』 ご協力お願いします 

 令和４年度福野東部防災訓練を行います。 

【実施期日】 令和４年８月２８日（日曜日） 午前７：３０～９：００ 

【実施場所】 福野東部地区（各地区公民館及び東部交流センター） 

【災害想定】 

 

 

 

 

 

 

 

【訓練項目】 

① 各家庭で無事を確認後、白い布（タオル等）を玄関先に出す。 （午前７時３０分～８時３０分） 

② 自主防災組織個別安否確認訓練 

③ 各地区防災リーダーは、集計とセンターまでの経路にある危険個所を報告。 

 
 

 

地震発生時は先ず地震の揺れから自分の命を守ること。（シェークアウト行動）※ 

                      ※シェークアウト行動・・・姿勢を低く頭を守って動かない。 

 

花と緑の銀行花壇コンクール 

花と緑の 

 

花と緑の銀行南砺

支店の花壇コンクー

ルがあり、東部コミニ

ュテイ花壇が優秀賞

をいただきました。 

さつまいも観察日記 

 

７月２１日 

くもり 

畝が分から

ないくらいに

葉が茂って

います。 

 


