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1月号 発行 東部地区振興会 

 東部地区の現状 

（令和 3年 12月末現在）前月比 

  人口 １，８０６名    （±０） 

 （男）   ８８７名   （－２） 

 （女）   ９１９名   （＋２） 

世帯数 ５５８世帯  （－２） 

新年のご挨拶 

 

福野東部地区の皆様には、明けましておめでとうございます。 

令和４年の新年をご家族御揃いでお迎えの事とお慶び申し上げます。 

皆様には、日頃から地区振興会の諸行事に対しご理解とご協力を賜り深く感謝申し上げます。 

 年末年始から１月中旬にかけて大雪で皆様には、除雪作業等で大変ご苦労されたと思います。日本中が大雪に

悩まされた年明けであります。 

 さて、昨年も新型コロナウイルスによる感染拡大の長い一年でありました。 

そのような中、「新しい生活様式」を徹底し「感染リスクを回避」した結果、１１月以降は、県内での感染者数が大幅

に激減した日々が続きましたが、南アフリカで発生した新異変株「オミクロン株」が発生、世界の殆どの国で拡大

し、すでに日本各地のすべてで感染が増大して、県内での急激な感染拡大も今後とても心配であります。早急に３

回目のワクチン接種が望まれます。 

 東部地区振興会では、昨年から東部地区の若い方等中心に地区内を歩いてみて回り、将来の東部地区が元気

で住んで良かった地区を目指すため、アイデア（新規事業）を出して検討してきました。今年度は、実現性のある事

業から実施していきたいと考えます。詳細は「東部かわら版」等でお知らせしますので、その折には地区の皆様の

温かいご協力をお願い致します。 

最後になりますが、地区振興会役員一同より東部地区の皆様方には、お元気で今年一年お過ごしなられます様

ご祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。 

   

       令和４年 正月                   東部地区振興会会長  田原 清則 

2月予定表 

 

理 事 会   ６日（日曜日）午前９時３０分から 

健 康 教 室   １日（火曜日）・１５日（火曜日） 

              東部交流センター２階 午後１時３０分から１時間                          
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東部 FUN俱楽部   正月用生け花教室 

年の瀬も押し迫った１２月２９日、東部地区恒例の「お正月用の生け花教室」が開かれました。 

 
 

 

 

 

池坊師範 福嶋慶子先生の指導のもと、青々とした松や枝ぶりの

整った千両などを見比べながら活けていきました。お正月用に用

意していただいた花材の束は今年も大振りで豪華に咲き誇ってお

り、花器や剣山が間に合わなかった方もあったようです。来年はも

っと大きな花器と剣山２個以上お持ちになるようにお勧めします。 

 

年末特別警戒青色パトロール出発式 

   

１２月２８日夜、東部交流センター2階大広間において、「年末特別警戒出発式」が開かれました。来賓の福

野交番大島所長から地域内で起きた窃盗事件や市内の交通事故の状況、横断歩道における歩行者優先のル

ールについての講話があり、出席者２１名全員で写真を撮りました。そのあと、東部交流センター前から青色パト

ロール車が警戒巡回に出発し、これから年末までの間、東部地区の皆様の安全安心を守るために区長さんほか

関係者による夜間の警戒巡回が続きました。 

 

東部地区合同左義長 

第４回   みらい会議 

１月１０日、第２回東部地区合同左義長（６地区参加）を執り行いました。 

無病息災・家内安全・五穀豊穣をお祈りし、しめ飾りやたくさん練習した 

書き初めを燃やしました。書き初めが燃えながら高く舞い上がっていくと、 

子供たちからは「字が上手になる！賞がとれるかも！」と歓声が上がっていました。 

 

  

小正月に行われる 火祭り の行事。  1月 14日の夜または 1月 15日の朝に、刈り取り跡の残る田などに長い竹を 3、4本組んで立て、そこにそ

の年飾った 門松や注連飾り 、 書き初め で書いた物を持ち寄って焼く。 その火で焼いた 餅 を食べる。 また、注連飾りなどの灰を持ち帰り自宅の周

囲にまくと、その年の病を除くと言われている。 また、書き初めを焼いた時に炎が高く上がると、字が上達すると言われている。  

１月１４日（金曜日）、第４回「東部みらい会議」が行われました。 

今回で最終回。前回の４事業をさらに具体的にすべく話し合いが行われました。 

最終提案として、①地域農業の担い手をつなぐマッチング事業、②東部地区への移住の情報を発信するサイト

の立ち上げ、③現在行っているの子育て事業を拡充し地区住民の人材発掘、世代間交流を深めるとうぶキッズホ

ームプラス、④地区住民の趣味や目的が同じ人が繋がりその場所を共有できるみんなのスペースプロジェクトの４

事業が発表されました。 

 今後はこの提案事業の実践を目指すことになります。 

 東部地区としてのみらい会議は初の試みでしたが、世代を超えてたくさんの話し合いを重ねることができました。 

また回を重ねるにつれ内容も難しくはなりましたが、より具体的に深く考えることができ貴重な機会となりました。 

    

まめ知識・・・左義長とは？ 



 

 とうぶキッズホーム 

 

冬休み期間中の４日間（１２月２６・２７日、１月５・６日）、東部交流センターを開放して、冬休み『とうぶキッズ 

ホーム』を行いました。 

初日は 1年生から６年生で書き初め練習です。 

みんな金賞目指して心を込めて力を込めての猛練習です。 

二日目は、福の神を迎えるためにキッズもひと役！     紙コップや折り紙を使って 

お正月飾りの門松を作りました。 

年明けには、お正月遊び(こま回し、福笑い)をしました。 

また、新春！運だめしビンゴ大会♪も行いました。 

最終日は、かるた、百人一首をしました。 

イベント盛りだくさんの楽しいキッズホームになりました。 

さて、努力の書き初めは賞をとれたかな？ 

 何でもトライの年です。 虎視眈々 狙ってゆくぞ❕ 

 

 

 

 

 

  

 

 
 令和 4年南砺市福野地域成人式が１月９日（日曜日）福野文化創造センターヘリオスにて行われました。 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大も心配されましたが、１２０名（内 東部地区２０名）の方が新成人と

なられました。おめでとうございます。 

 

 

 

    

1月 11日 チューブストレッチ・スクエアステップ 1月 18日 ボールを使ってストレッチ・野菜当てクイズ 

     健  康  教  室 冬期は交流センター2階です 

  

 寒さに負けない！

い！ 



 

 

 

 

東部交流センターで一緒に働いていただける方を募

集しています。ご希望のかたは 

東部交流センター ☎２２-６２９２ まで

ご連絡下さい。 

 
編集後記 

 

新型コロナウイルスワクチン接種 南砺市HP抜粋 

初回接種（1・2回目接種）について 

●対象者 市内に住所のある 12歳以上の方（クーポン券がお手元に届いている方） 

※12歳の方のクーポン券は誕生月の月末に発送予定です。 

※16歳未満への予防接種を実施する場合は、原則、保護者の同伴が必要です。 

※定員になり次第締め切ります。 

※キャンセル待ち登録をご希望の方は、コールセンターまでご連絡ください。 

●初回接種（１・２回目接種）について 

実施日 受付時間 接種会場 
予約開始日 

12歳到達者 左記以外の方 

1月 30日（日） 

午前９時～ 
福野市民センター

（苗島 4880） 

（H21年 9月～12月生） 

1月 18日（火）午前 9時～ 
１月１８日（火）午前 9時～ 

2月 20日（日） 
（H21年 9月～H22年 1月生） 

2月 4日（金）午前 9時～ 
2月 10日(木)午前 9時～ 

※１回目の接種後、集団接種会場で２回目の予約を受け付けます。 

※２回目接種は、３週間後の同じ会場・受付時間での予約となります。異なる日時の接種を希望の場合は接種後、ご自身でコールセ

ンターでご予約ください。 

 

 

ワクチン接種のメリットとデメリットについてお悩みの若い世代の方は、こちら

をご参照ください。 

追加接種（３回目接種）について 

●対象者 新型コロナウイルスワクチン２回目接種完了から、原則８か月以上経過した、市内に住所のある１８歳 

以上の方 （接種券がお手元に届いている方） 

●３回目接種間隔 

※令和４年３月３１日時点での満年齢 

対象者 ２回目の接種完了日から３回目の間隔 

医療従事者等・高齢者施設等の入所者等 ６か月以上 

その他６５歳以上の高齢者 令和４年２月以降初回完了から７か月 

上記以外の方 ８か月以上 

●３回目接種券発送について 

・２回目のワクチン接種時期５月末まで…発送済み 

・６５歳以上の方で２回目のワクチン接種６月１日～１４日まで…１月１７日（月）発送 

※他市町村で 2回目接種を受けた後、南砺市に転入した方は、下記の関連書類「接種券発行申請書」の提出が必要です。 

※2回目接種日から 8か月経過後も追加接種(3回目接種)の接種券がお手元に届かない場合は、コールセンターまでお問い合わせ

ください。 

●追加接種開始時期・ワクチンの種類 

追加接種開始時期 接種会場 ワクチン 

2月 1日（火） 個別接種 ファイザー 

2月 6日（日） 集団接種 モデルナ 

※個別接種・集団接種の日程は、ワクチンの供給量や予約状況により変更になることがあります。 

※追加接種（３回目接種）に使用するワクチンは、 

初回接種（１・２回目接種）に用いたワクチンの種類に関わらず、mRNAワクチン 

（ファイザー社ワクチンまたは武田／モデルナ社ワクチン）を使用することとされています。 

接種の注意事項 

１）予診票の太枠内の必要事項を事前に記入ください。 

２）接種券と本人確認書類 

（運転免許証、保険証、マイナンバーカードなど）が必要です。 

南砺市 

新型コロナワクチン接種 

コールセンター 

0763-53-0061 

 あけましておめでとうございます。 

 今年は、１月９日無事に成人式が出来ました。 

ただ、また新型コロナオミクロン株の感染拡大が心配されて

います。南砺市は１２歳以上のワクチン接種、３回目の追加

接種が始まります。ワクチンに期待し、いい年にしましょう。          

 

ワクチン接種の予約等でお困りの方は 

東部交流センターでお手伝いします。 

 ☎２２-６２９２ 

https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/column/0004.html#_blank
https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/column/0004.html#_blank

