
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

東部かわら版 
 

健 康 教 室     ８月３日(火曜日)・１７日(火曜日) 

午後１時３０分から 1時間です。 

           東部交流センター２階和室  

３密を避け、問診票の記入をお願いします。 

                     発熱のある方・体調の悪い方の参加はお断りします 

３団体合同会議   ５月３日（水曜日） 

防 災 訓 練    ３月７日（日曜日） 

（令和 3 年 7 月 25 日発行 第 25 号）Tel・fax 0763-22-6292 

e-mail  tobu.kmn@gmail.com ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://tobu-kc.7104.info 

 

7月号 発行 東部地区振興会 

 東部地区の現状 

（令和 3 年 6 月末現在）前月比 

 人口 １，８０６名 （－２） 

 （男）  ８８５名 （±０） 

 （女）  ９２１名 （－２） 

世帯数  ５５８世帯（±０） 

８月の行事予定 

体 育 祭    ８月 ２２日（日曜日）  中 止 

未 来 会 議    ８月２３日（月曜日）１９時から 

キッズホーム    ７月２６日（月曜日）から引き続き 

８月１２日（木曜日）まで 
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令和３年度第２回理事会    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年７月６日（火曜日）午後７時から東部交流センター２階大広間において、はじめに会長から

最近のコロナ情勢など報告のあと、振興会の後期事業について審議されました。 

協議事項 

１. 令和３年度事業計画について 

(1)体育祭について    コロナ感染状況及びワクチン接種状況を勘案して今年も中止と決定さ

れました。来年の体育祭に期待しましょう。 

(2)東部交流の日について 開催日：１０月１０日（日曜日） 会場：東部体育館 

 ①敬老会について 

 ②文化祭・会場管理・わいわい広場・つどいについて 

 ２.センター整備（倉庫の更新）について 

青色パトロール 

 

 

 

 

 ７月７日、青色パトロール車 

発進！！ 

 

  

 

 

 

３ 団 体 合 同 会 議 

 

 

 

 

 今年も高堀の「田んぼにお絵

かき」を取材しました。今年の

たまちゃんは踊っていますよ！ 

 オリンピックの応援？ 

 

 

 

 

 

 

 ７月１５日 曇り 

葉はますます茂り、隣との間隔

がなくなってきました。 

横にツルも伸びてきています。 

 

 

たんぼにお絵かき さつまいも観察日記 

令和３年７月１６日（金曜日）午後７時から東部交流センター２階大広間において、東部地区のボラン

ティア３団体（ヘルスボランティア、食生活改善推進員、母子保健推進員）のみなさんが一堂に会して、

秋に計画されている振興会主催「東部交流の日」及び「高齢者交流会」での活動内容について話し合いが

なされました。それぞれの団体では、春から数回に分けて打ち合わせが進められており、この日はアンケ

ートの内容の検討や全体の配置や流れについて検討されました。 

 

 昨年から「東部交流の日」と題して敬老会と文化祭を併せて行う計画でしたが、新型コロナ感染の影響

で中止となり、今年こそは楽しい交流を図りたいものですね。 

健  康  教  室 

 

 

 

 

  

 

   

 

健康教室 

7月 6日 

スクエアステップ（脳トレ） 

 

 

 花と緑の銀行南砺支店の花壇 

コンクールがあり、一般花壇の 

部で東部コミニュティ花壇が 

奨励賞をいただきました。 

 

 今回、看板も新しくしまし 

た。 

 

  

 

花壇奨励賞受賞 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

軸屋にこにこサロン 

６月２７日９時３０分～１１時 

参加者１１名が参加され、ストレッチ体操で体

をほぐし、紙芝居を楽しみました。 

長谷川満美さんの指導のもと、リンパ・マッ

サージを体験しました。 

和気あいあい、楽しいひとときになりまし

た。 

 

百町だれでもサロン 

６月２９日（火曜日）、百町公民館において 

「綾小路きみまろ」の DVD 鑑賞をしました。 

 大声で笑いたいところですが、マスクをして

手をたたきながらの鑑賞でした。それでも楽し

いサロンとなりました。 

 

百町のサロンは年５回予

定しており、３回目の７

月は少し体を動かすもの

を予定しております。 

 

上野熱送り太鼓 

 

 ７月１９日（日曜日）快晴 気温３４℃ 

暑い夏がやってきました。田んぼの虫の害を

追い払い豊作願う「熱送り太鼓」の出番です。 

１年生から６年生の児童たちが直径３尺の桶

胴太鼓に向かい、太いバチでリズムよく上野地 

 区を練り歩きまし

た。 

今年も美味しいお米

がとれますよう

に・・・ 

福  寿  会 

 ７月１５日（木曜日）、東部各地区２１名が参

加し、第７５回東部ゲートボール大会がすぱー

く福野にて行われました。 

 

 

第１福寿会 

 

第３福寿会 第２福寿会

会 

こどもサポート事業  『とうぶキッズホーム』 

 

 福野東部地区振興会では夏休みに児童たちの居

場所作りをしています。 

 自由に宿題や読書等をするほかに、日替わりで

宿題サポートやお楽しみ企画を予定しています。 

 場所：東部交流センター（南砺市野新 393） 

日程：７月２６日～８月１２日（土日祝日は休み） 

時間：午前９時～１１時半（時間内出入り自由） 

 

※ゲーム機、おやつは持ち込み禁止です。 

※お茶は持参。マスクを忘れずに・・・ 

 



 
 

南砺市内の６０代女性宅に「保険課職員」を名乗る男から電話があり、男の指示どおりにお金を振り込

むという特殊詐欺（還付金詐欺）被害がありました。 

不審な電話を受けた場合、すみやかに家族や警察に相談するようにしてください。 

被害防止のための３つのポイント 

①電話はいつも「留守番電話」に。また「通話録音装置」が効果的！ 

②家族間で「合言葉」を決めておきましょう 

③電話をかけなおして相手を確認しましょう！ 

 

 

 

 

  南砺市内において、不審な不用品買取業者が家に来たという相談が南砺警察署に寄せられています。 

  不用品買取業者が家に来た場合は、安易に家の中に入れず、家族や警察に相談してください。 

  また、買取りを断っても相手が帰らない、強引に家に入ってこようとするといった場合は、すぐに 

１１０番通報または南砺警察署に通報してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『それ、特殊詐欺ですよ。』 

不審な業者は家にあげない！ 

空き家の相談会 

 

注意！！ 

 オリンピック・パラリンピックの開催についてはいろんな意見が取り交わされていましたが、始まっ

てみればアスリートの活躍に一喜一憂するのではないかと・・・。 

 さて、２３日の開会式を前に、競技は２１日から始まります。 

みなさん、ご自宅のテレビ観戦で応援しましょう。 

 

南砺市では空き家対策事業に取り組んでいます。 

空き家をお持ちの方で、有効活用をしたいと希望される方、空

き家情報の掲載を希望される方はありませんか？ 

相談したいけどどうすればいいのか、どこへ聞いたら教えてあ

たるがやら・・・ 

「南砺市の空き家相談会」があります。無料です。ぜひ気軽に

行ってみてください。 

 １回目 日時：令和３年８月７日（土曜日）午前 10 時～12 時 

     会場：井波コミュニティプラザ 

アスモ２Ｆふれあいホール 

 

       南砺市山見 1739-2 

 

 

注意！！ 

編集後記 


