
＊今期に予定しておりました春のスポーツ大会は区長ほか関係者で協議した結果、中止としました＊ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

左 義 長    １月１１日（月曜日）１４時点火 ＊詳細はＰ３ 

健 康 教 室     １月 1２日(火曜日)・１９日(火曜日) 

午後１時３０分から 1時間です。 

           東部交流センター2F 
 ３密を避け、問診票の記入をお願いします。 

              発熱のある方・体調の悪い方の参加はお断りします。 

運営委員 会    １月１８日(月曜日)１９時～ 
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12月号 発行 福野東部地区振興会 

 東部地区の現状 

（令和 2 年 11 月末現在）前月比 

 人口 １，８１１名 （±0） 

 （男）  ８９５名 （+１） 

 （女）  ９１６名 （−１） 

世帯数  ５５３世帯（+１） 

１ 月 の 行 事   

密 
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健  康  教  室 

        

            

 

 

 

 

 

 

 
                            

   今年は、コロナウイルスの感染防止のため色々な制限があったり、猛暑で体育館に来るだけでも大変な 

年でした。皆さんが元気に健康教室へと来られたことは大変良かったことです。 

  15日の教室終了後、健康な身体に感謝し、サンタクロースからプレゼントが贈られました。 

 

婚  活  研  修 

  １１月２５日（水曜日）１９時から南砺で暮らしません課 女性活躍・婚活支援係 

 高堂清美係長さんを講師にむかえ、南砺市出前講座「婚活研修」を行いました。 

 「地域に若者が戻ってくるように！息子・娘が結婚するように！ 

どうすればよいですか？」という題で講演され、３４名の受講がありま

した。 

 東部地区の発展、飛躍に一役立つといいですね。 

 

                   

ミニハードル 12月 1日 

低いハードルをステップ！ステップ！ 

 

 

 

筋トレ 12月 15日 

足上げで腹筋を鍛える 

１２月７日、１１日の２日間にわたって、ソフトバンクからスマホアドバイザーを迎えてスマホ

体験教室が開かれました。延べ１５人が受講し、第１回目はスマホの基本操作で指の動かし方を始

め写真や地図の使い方を、第２回目はタブレットを使ってオンライン決済や脳トレを教わりまし

た。スマホ初体験者でも分りやすい説明で、１回２時間が「あっ」という間に終わりました。早

速、ペイペイを取り込んで年末までの２０％還元に挑戦した方もいらっしゃったようです。 

   
 

スマホ・タブレット体験教室 

ふくのスポーツクラブ            巡 回 健 康 体 操 

運動の習慣づけにお役立て！！巡回健康体操があります。 

全１０回 金曜日 福野体育館 研修室 １４：１５～１５:００ 

１月 １５・２２・２９日 

２月 ５・１２・１９・２６日 

３月 ５・１２・１９日 

持ち物 内履き・飲み物 

出入りの際はマスクの着用を 

 

  



 東部地区合同左義長を下記の通り執り行います。 

  日  時  令和３年１月１１日（祝日・月曜日） 

        １４時点火（終了予定１５時） 

  実施場所  百町（中田 肇さんの圃場） 

       ※駐車場 ひまわり保育園・庄川上流用水土地改良区 

     

  

地域よいとこ・自慢のこと  ～福野軸屋編～ 

 

 

      

                           

 

                      

                         

 福野軸屋は小さな部落で、これといった地域活動はありませんが、特徴ある歴史についてご紹介します。 

 地名の由来は、車軸作りの大工が居たためとあり、明治 22 年の町村制施行の時に井波町と福野町に分か

れ、現在、井波軸屋２５軒、福野軸屋は９軒となっています。 

 神明社の祭事等は一緒に行っていますが、過去に御神体が盗難に遭ったそうで、その御神体が村のお婆さ

んの枕べに立って川の葦に引っかかっていることを告げ、見つかったとのこと。新しい御神体を勧請してあっ

たため、それからは２体の御神体を祀ることになったそうです。 

 行事は、福野側には公民館がないので、常会や新年会は各家持ち回りしています。また、児童会や左義長

等は焼野部落に混ぜてもらっていたものです。 

近年は TOB（東部おもろいこと部会）の皆さんが、七夕や左義長等を東部地区でと提案して開催してくださ

り、とても感謝しています。高齢者向けの行事については、幸い一人暮らしの方はいませんが、昨年から 

「にこにこサロン」を開催し、老若男女総出で参加しています。 

 これからも、小さい部落だからこその家族や親戚のような間柄を大切に、協力し合って頑張ります。 

          

 

 

 

コロナウィルス感染予防の

ため、マスク着用 

にてお越しください。 

合 同 左 義 長 

令和３年南砺市成人式 延期 

 

 

 令和３年１月１０日（日曜日）に予定されていた「令和３年南砺市成人式」は、令和３年３月 

１４日に延期になります。 

 新型コロナウイルス感染症が全国で急激に感染が広がっていることや、対象となる成人者の過半数

が県外在住であることから感染リスクが高くなる危険性があり、延期を決定されました。 

  

  

  

 

          

 

【変更後の開催概要】 

 日 時  令和３年３月１４日（日曜日） 午前１０時より 

 会 場  福野文化創造センター「ヘリオス」 （変更なし） 

 保育園 

東部体育館 
昨年の風景 



 

 「あなたの口座から不正に出金されている」 

 「キャッシュカードを預かる」 

 「後ほど財務局の物が取りに来る」  などという不審電話が発生しています！ 

 
  ○キャッシュカードを渡すように言われたら絶対に渡さない！ 

 ○他人に口座の暗証番号を教えない！ 

 ○詐欺電話を受けないよう通話録音装置等の電話対策を！ 

不審な電話を受けた場合は、すぐに警察に相談してください。 

【警察相談専用電話＃9110】 

富山県警察本部生活安全企画課  犯罪抑止対策室 076-441-2211(代表) 

交流センターにカーペットを敷きました 

   
  ２０２０年、雪もなく穏やかなスタートだった・・・ 

  さぁオリンピックだ！チケットが取れた！はずれた！夏の暑さは大丈夫か？などが話題でした。 

  ＧＯ ＴＯ～はオリンピックだったり、Ｗｉｔｈ～も家族だったり、友達だったり気分は上々↑↑ 

のはず・・・ 

  コロナウイルスめ！ 

  人と人とのディスタンスをとらされ、日常を奪われました。 

  しかし、私は会った方に「あんちゃん、じゃまないけ？心配やちゃ」と声をかけていただくことが多く 

なりました。 

  今夏、TOB では星に願いをと銘打ってタナバタフェスタ、スマイル・デイで花火を上げられました。 

  天まで願いが届いたでしょうか？ 

 先日、小惑星リュウグウの砂を持ち帰った「はやぶさ２」竜宮の玉手箱の砂でパッと明るい新年になり 

ますように                                  Ｓ・Ｋ 

オンライン会議用の周辺機器が設置されたました 

  

                  

 設置機器  ・ノートパソコン 

       ・モニター（５５インチ） 

       ・Ｗｅｂカメラ 

       ・スピーカフォン 

 

 交流センター内にオンライン会議用の周辺機器が設置されました。 

地域円卓会議や行政推進会議などにご利用ください。 

１２月１０日、センターの廊下、階段にカーペットを敷きました。 

 今まではスリッパを履いて階段を上がったり下りたりすることに不安をお持ちの方もいらしたかもし

れません。靴を抜かれてそのまま２階まで行けるように 

なりました。 

温かみのあるベージュでステップにはすべり止めが 

ついています。コロナ禍で人数の制限上、広い２階 

の大研修室を使われることが多くなっています。 

特に冬場の健康教室、福寿会はスリッパを履かずに 

手すりを使って慎重に上り下りください。 

  

編集後記 


